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Egenerklaering om helse

Studenter, hospitanter og tjenesteleverandgrer skal levere en egenerklaering om helse fgr de kommer til
Sunnaas sykehus. Dette er for a begrense smittespredning. Du skal fylle ut hele skjemaet.

Fyll ut skjemaet og send det med sikker digital forsendelse i KS Edialog i god tid fgr du starter.

Navn

Studiested eller arbeidsgiver

Rolle (student/hospitant/leverandgr)

Kontaktperson pa Sunnaas sykehus

Utenlandsopphold i land med hgy forekomst av tuberkulose

Se liste over land pa Folkehelseinstituttets nettside.

Har du i Igpet av de siste tre ar vaert lengre enn tre maneder i et land med hgy forekomst av tuberkulose?
Jald Neill

Hvis du har svart ja?
Be lege om fglgende prgver/undersgkelser:
e |GRA-test

e  Rgntgenundersgkelse av lungene

IGRA-test bgr tas 8-10 uker etter siste mulige eksponering. | noen tilfeller betyr det at du ma ta denne testen etter
forste oppdrags- eller arbeidsdag. Rgntgenundersgkelsen ma vaere tatt og besvart for oppmegte i sykehuset.

MRSA (motstandsdyktige bakterier). Du skal svare pG bade spgrsmal 1 og 2.

Spersmal 1: Har du fatt pavist MRSA, na eller tidligere? Jal[ Neill
Har du svart ja? Du kan ikke mgte i sykehuset hvis du har MRSA, ta kontakt med kontaktpersonen din.

Spgrsmal 2: Har du de siste 12 maneder:
e  hatt kontakt med en person som du vet har fatt pavist MRSA? Jal[ll Neil
e oppholdt deg i land utenfor Norden i mer enn seks uker? Jal] Neill
e veert hos tannlege, helsetjeneste, tatt tatovering/piercing, eller oppholdt deg i barnehjem
eller flyktningleir utenfor Norden? Jal[] Neil]
e arbeidet eller oppholdt deg i et asylmottak i Norge? Jal[] Neill

Hvis du har svart ja pa ett eller flere av punktene i spgrsmal 2?
Du ma vise negativ MRSA-test, fgr du kan komme til sykehuset. Be lege om:
e  MRSA-screening (du skal ikke ha brukt antibiotika de siste to ukene fgr du tar prgvene)

Prgvesvar fra lege

Prgvesvar sendes via sikker digital forsendelse i KS Edialog. Skriv navnet pa din kontaktperson i meldingsfeltet.
Dokumentene oppbevarer vi i vart arkivsystem. Hvis du far pavist tuberkulose eller MRSA kan du ikke mgte i
sykehuset. Obs! Helseopplysninger ma ikke sendes pa e-post.

Signering / retur av egenerkleering

Vi regner egenerklaeringen signert ndr du har fylt ut skjema ovenfor og returnert det med sikker digital
forsendelse i KS Edialog. Erkleeringen oppbevares i arkivet inntil du selv kontakter sykehuset og ber om at det
slettes.

Takk for at du hjelper oss a begrense smitte i sykehuset!
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