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PROGRAM  
Nettverksmøte i regionalt nettverk av koordinerende  
enheter i spesialisthelsetjenesten i Helse Sør-Øst 

Dato: Torsdag 20. april  

Tid: Kl. 10.00 – 15.00  

Sted: Lovisenberg Diakonale Sykehus, møterom Slaattelid (Bygg L 21 H0 92) 

Ramme: Fysisk møte 

______________________________________________________________________ 
 
Kl. 09:30 MINGLING med rundstykker og kaffe. 
 
Kl. 10:00 Velkommen til nettverksmøte.   

Ved Jan Petter Odden, fagdirektør, Lovisenberg Diakonale Sykehus (LDS)  
og Jon Ivar Sørland, enhetsleder, regional koordinerende enhet (RKE),  
Sunnaas sykehus. 

 
Kl. 10:10 Lovisenberg Diakonale Sykehus (LDS) presenterer: 
 

Kort om arbeid i koordinerende enhet ved LDS.  
Ved Astrid Børset, samhandlingskoordinator, klinikk for medisin, LDS. 

 
Nye polikliniske tilbud med ønske om å fylle et «tomrom»/være tilleggs-tilbud  
i det eksisterende helsetilbudet: 
 

 Synspoliklinikk – kartlegging og opptrening av synsfunksjon etter 
hjerneslag.  
Ved Marte Furuheim Rosenvinge, ergoterapeut, LDS. 

 

 Logopedpoliklinikk – funksjonsvurdering av spise- og svelgvansker og 
språk/talevansker.  
Ved Martin M.T. Brierley, logoped, LDS. 
 

 Delt kef-stilling bydel og LDS – bidrar til mer helhetlige pasientforløp ved 
ernæringsrelaterte utfordringer.   
Ved Åshild Margrethe Loe, klinisk ernæringsfysiolog, medisinsk klinikk, LDS 
og bydel St. Hanshaugen. 
 

 FACT- hvordan jobber vi og brukererfaringer. 
Ved Pamila Sharma-Bakkevig, ass. seksjonsleder, seksjon ambulant 
virksomhet - senter for psykisk helse og rus, LDS.  
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Kl. 11:15 Kompetanse, kapasitet og organisering av kommunenes rehabiliteringstilbud i 

regionen. Regional kompetansetjeneste for rehabiliterings (RKR) 
kommuneundersøkelse om rehabilitering.  
Ved Stein Arne Rimehaug, rådgiver, RKR, Sunnaas sykehus. 

 
Kl. 12:00 LUNSJ 

 
Kl. 12:40 Nytt fra Helse Sør-Øst RHF.  

Ved Tove Hæreid Otterstad, spesialrådgiver, avdeling medisin og helsefag,  
Helse Sør-Øst RHF. 

 
Kl. 13:25 Brukere med komplekse og sammensatte behov - ombudets erfaringer.  

Ved Mette Berget Bråthen, teamleder, Pasient- og brukerombudet i Oslo og Viken. 
 
Kl. 13:50 PAUSE 
 
Kl. 14:00 Gjøre hverandre bedre. 

Kort oppsummering fra erfaringskonferansen i november 2022.  
Ved Lise Lie Syvertsen, rådgiver, RKE, Sunnaas sykehus. 

 
Kl. 14:10 Beskriv noe som vi gjør bra i vår koordinerende enhet. 

Hvert sykehus får ca. 3 minutter. 
  
  Hva har skjedd av utvikling i egen koordinerende enhet? 

Plenumsdiskusjon 
 
Kl. 14:50 Oppsummering og vel hjem.  

Ved Jon Ivar Sørland, RKE, Sunnaas sykehus. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

 

Bygg L 21 hvor møterom Slaattelid ligger er tvers over parkeringsplassen for 
hovedbygget L 17. Se kart under. Det er nr. 4 på venstre side når du står med  
ryggen til bygg L 17 (eller det som på kartet er nr. 1). 
 
 
 

 
 
 
 

  
 

 


