Vedtekter

§ 1 Foreningens navn

Foreningens navn er: Sunnaas Seniorforum (SSf)

§2 Formal

Foreningen har til formal a:

veere en meteplass for sykehusets seniorer. Foreningen skal ivareta medlemmenes

interesser pa det sosiale, kulturelle og faglige omrade.

Formalet skal oppnas gjennom fglgende aktiviteter:

Medlemsmgter av sosial, kulturell og faglig karakter med mgtehyppighet 4-6
ganger i aret med mgtested Sunnaas sykehus.

Medlemmer av SSf ansees som ressurspersoner og stiller seg til disposisjon for a
bista sykehuset i fht. ulike behov/aktiviteter.

Medlemmer som gnsker dette, kan delta som frivillige pa sykehuset. Dette skjer i
organiserte former ledet av sykehuset. Frivillighet er et tilbud eller en
tilleggstjeneste, og ikke del av ordineer drift, behandling eller terapi. Det juridiske
og forsikringsmessige ma ivaretas av sykehuset i forhold til frivillighet.
Seniorene far bruke store basseng og spise i kantina pa ansattevilkar.

Seniorene kan delta med barn/barnebarn pa sykehusets juletrefest.

§3 Organisasjonsform

Foreningen er en frittstaende juridisk person med medlemmer, og er selveiende. At den

er selveiende innebaerer at ingen, verken medlemmer eller andre, har krav pa

foreningens formue eller eiendeler, eller er ansvarlig for gjeld eller andre forpliktelser

§4 Medlemmer

Medlemmer av Sunnaas Senior Forum kan alle bli som oppfyller fglgende krav:



- arbeidstaker som helt eller delvis har sluttet i arbeid ved oppnadd
pensjonsalder med Sunnaas sykehus som arbeidsgiver.

- arbeidstaker som helt eller delvis har sluttet pa grunn av ufgrhetstrygd.

—arbeidstaker som er virksomhetsoverdratt fra Sunnaas sykehus til en annen
arbeidsgiver, men som fortsatt har hatt sitt arbeide inn mot Sunnaas sykehus
inntil de gikk av med pensjon

§5 Rettigheter og plikter knyttet til medlemskapet

Alle medlemmer har rett til 3 delta pa arsmgte, har stemmerett og er valgbare til
tillitsverv i foreningen. Medlemmer som velges til styret ma fylle kriteriene som
beskrevet i § 9. Medlemmene plikter a forholde seg til vedtak som er fattet av arsmgte.

§6 Arsmate

Arsmgtet, som holdes hvert ar, er foreningens hgyeste myndighet. Arsmgtet er
vedtaksfgrt med det antall stemmeberettigede medlemmer som megter, og alle
medlemmer har én stemme. Mgteleder velges av arsmgtet. Med mindre annet er
bestemt, skal et vedtak, for a vaere gyldig, veere truffet med alminnelig flertall av de
avgitte stemmene. Stemmelikhet avgjgres ved loddtrekning.

Arsmgtet innkalles av styret med minst en maneds varsel, direkte til medlemmene eller
ved kunngjgring i pressen. Forslag som skal behandles pa arsmegtet skal vaere sendt til
styret senest to uker fgr arsmgtet. Fullstendig saksliste ma veere tilgjengelig for
medlemmene senest en uke fgr arsmotet. Arsmgtet kan ikke behandle forslag som ikke
er oppf@rt pa sakslisten, med mindre 3/4 av de fremmgtte krever det.

§ 7 Arsmgtets oppgaver

Arsmotet skal

e godkjenne arsmelding

e godkjenne regnskap

e behandle innkomne forslag
e fastsette kontingent

e orientere om budsjett



e velge
o leder og nestleder
o 4styremedlemmer
o 2 medlemmer til valgkomite

§ 8 Ekstraordinzere arsmgte
Ekstraordinaere arsmgter blir avholdt nar styret bestemmer det, eller minst 1/3 av
medlemmene krever det. Innkalling skjer pa samme mate som for ordinaere arsmgter,
med minst 14 dagers varsel. Ekstraordinaert arsmgte kan bare behandle og ta avgjgrelse

i de sakene som er kunngjort i innkallingen.

§ 9 Styret
Foreningen har et styre pa 6 medlemmer. Styret er hgyeste myndighet mellom
arsmgtene. Styret skal holde mgte nar styreleder eller et flertall av styremedlemmene
forlanger det. Alle medlemmer av styret ma veere 100% pensjonist og ikke motta ordinaer
Ignn fra sykehuset. Styret er et arbeidende styre der alle medlemmer har oppgaver.

Av praktiske arsaker ma styrets medlemmer ha god data- og
dokumenthandteringskompetanse, dette er spesielt viktig for leder og nestleder.

Styret skal

e iverksette arsmgtebestemmelser

e oppnevne eventuelle komiteer, utvalg eller personer som skal gjgre spesielle
oppgaver, og utarbeide instruks for disse

e administrere og fgre ngdvendig kontroll med foreningens gkonomi i henhold til
gjeldende instrukser og bestemmelser

e representere foreningen utad

Styret kan fatte vedtak nar et flertall av styrets medlemmer er til stede. Vedtak fattes
med flertall av de avgitte stemmene. Ved stemmelikhet har leder dobbeltstemme.

§ 10 Signaturrett

Det er leder sammen med ett styremedlem som innehar signaturrett.



§ 11 Vedtektsendring

Endringer av disse vedtektene kan bare gjgres pa ordinzert eller ekstraordinaert arsmgte
etter a ha veert pa sakslisten, og det kreves 2/3 flertall av de avgitte stemmene.

§ 12 Opplgsning

Oppl@sning av foreningen kan bare behandles pa arsmgte, og krever 2/3 flertall.
Foreningens formue skal etter opplgsning og gjeldsavleggelse tilfalle det formal
foreningen arbeider for a fremme, ved at nettoformuen blir gitt til en ideell organisasjon
som arsmgte bestemmer. Ingen medlemmer har krav pa foreningens midler eller andel

av disse.

Vedtektene ble vedtatt pa arsmgtet 02.04.2025



