
 

 

Drikke- og diureseliste 
Navn:……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Dato:………………………………… 

Noter hvor mye du drikker utenfor riktig klokkeslett i kolonnen ” Drikke målt i ml”. 

Noter hvor stort volum urin det er ved hver vannlatning ev. kateterisering utenfor riktig klokkeslett i 
kolonnen ”Diurese målt i ml”. Du må bruke et målebeger hver gang du har vannlatning. 

Om du opplever urinlekkasje, sett ett kryss i kolonnen ”Kryss av hvis lekkasje”. 

Etter vannlatning skal du scanne/kateterisere for å se om blæren tømmes fullstendig. Ring på personalet 
for hjelp! 

Tidspunkt Drikke målt i ml Diurese målt i ml Kryss av hvis 
lekkasje 

Resturin etter 
vannlatning 
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